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И н д и в и д у а л ь н ы й  у ч еб н ы й  план
очн ого  обуч ен и я  по адап ти р о в а н н о й  осн ов н ой  об щ ео б р а зо в а тел ь н о й  п р о гр а м м е  

обр азо в а н и я  о буч аю щ и хся  с у м ств ен н о й  о тстал ость ю  (и н тел л ек ту а л ь н ы м и
н ар уш ен и я м и  

М К О У  С О Ш  с.П еч ен к и н о
К и л ь м ет о в  А н тон  В и к то р о в и ч  7 к л асс

Образовательные
области

Образовательные 
компоненты 

(учебные предметы)

Количес
тво

часов в 
неделю 

по
учебном 
у плану

Количество 
часов в неделю 
(взаимодействи 
е с учителем)

Количество 
часов с 

посещением 
предметов 

школе

Я зы к  и р ечь Р азви ти е  р ечи  и 
к о м м у н и кац и я

2 2

Ч тен и е 2 0,5 1,5
П и сьм о 1 0,5 0,5
Б аш к и р ски й  язы к  
(го су д ар ствен н ы й )

1 1

Р о д н о й  язы к  и
л и тер ату р а
(р у сская)

1 1

М атем ати к а М атем ати к а 3 1 2
Е стество зн ан и е Ж и во тн ы е 1 1

Р астен и я 1 1
Г  ео гр аф и я Г  ео гр аф и я 1 1
И сто р и я И сто р и я 1 1
С о ц и ал ьн о -б ы то в ая
о р и ен ти р о вк а

С Б О 2 2

О сн овы
б езо п асн о сти
ж и зн ед еятел ьн о сти

О Б Ж 1 1

Ф и зи ч еская
ку льту р а

Ф и зи ч еская
ку льту р а

2 2

И ску сство М у зы к а 2 1 1
Ж и воп и сь .
Р и со ван и е

2 1 1

Т р у д о во е  об уч ен и е Д о м аш н и й  труд 2 2
Р ем есл о  по
п роф и лям
м астер ски х ,
о б слу ж и ваю щ и й
тр у д

6 6

И того 31 10 21


